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EnergetikerIn Ausbildung 
 
 
In dieser Ausbildungsreihe wird der bewusste und sensible Umgang mit 
Klangschalen und Gongs vermittelt. Im Mittelpunkt steht die Gesundheitsvorsorge, 
ohne dabei auf spezielle Krankheitsbilder einzugehen, was Ärzten und Menschen mit 
Heilberufen vorbehalten ist. Stressabbau, Tiefenentspannung und die Förderung von 
Selbstheilungskräften bieten ein weites Anwendungsspektrum. 
Die Zertifizierung erfolgt nach dem Besuch der Grundausbildung und des 
Aufbauseminares. 
 
 

Grundausbildung 
Zu Beginn und als Basis erfährt man alles Wesentliche über die Geschichte, 
Herkunft, Herstellung und ursprüngliche Verwendung der in dieser Ausbildung 
hauptsächlich verwendeten Instrumente wie Klangschalen, Fenggongs und Zimbeln. 
Es werden verschiedene Spieltechniken geübt und deren Wirkungsprinzipien in 
praktischer Selbsterfahrung vermittelt. 
Der Schwerpunkt liegt in den körperorientierten Behandlungsformen, körperlich-
geistiger Entspannung und in der energetischen Harmonisierung von Aura und 
Chakren. Eingeführt wird in das Thema Klangmeditation, in den Umgang mit und in 
die Begleitung von Klienten. 
 

Aufbauseminar 
Aufbauend auf das erworbene Wissen und den praktischen Erkenntnissen aus der 
Grundausbildung werden verstärkt die Themen Klangenergie, Tiefenentspannung, 
energetische Harmonisierung, Klangmeditation, geführte Phantasiereisen und die 
Arbeit mit Gruppen behandelt. Dieser Kurs ist nur für Absolventen der 
Grundausbildung bzw. Peter Hess Klangmassage 1-2 oder Wiederholer. 
 

Supervision 
Hier werden in der Gruppe, für die in der praktischen Arbeit mit Klienten 
entstandenen Fragen, Lösungsansätze gemeinsam erarbeitet. Darüber hinaus 
vermitteln wir neue Erkenntnisse und Anwendungstechniken, die das bereits Erlernte 
unterstützen. Dieser Kurs ist nur für Absolventen der Grundausbildung + 
Aufbauseminar bzw. Peter Hess Klangmassage 1-4. 
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Dauer und Kosten 
Jeder dieser Ausbildungsblöcke umfasst ca. 16 Stunden und ist meist über 2 ½ Tage 
verteilt. Die Kosten pro Block liegen bei € 280,00 inklusive aller gesetzlichen 
Abgaben und Raummiete, exklusive Verpflegung und Übernachtung. 

Sonderkonditionen 

• Frühbucherbonus bei Komplettzahlung bis 3 Monate vor Termin - 10% *) 
• Kombinationsbonus Grundausbildung + Aufbauseminar - 10% *) 
• Klangmeridian Kurswiederholer - 30% 
• Klangmeridian Tagesworkshopbesucher für Grundausbildung - 30% 
• Anderwärtig Klangausgebildete Wiederholer mit Zertifikat - 30% 

Absolventen Peter Hess Klangmassage 1+2 für Grundausbildung 
Absolventen Peter Hess Klangmassage 3+4 für Aufbauseminar 
Andere nur nach Rücksprache 

 
Die Sonderkonditionen sind, mit Ausnahme derer mit *) gekennzeichneten, nicht 
kumulierbar! 

Anmeldung 
Diese erfolgt schriftlich bei uns mit dem beiliegenden Anmeldeformular und ist gültig 
nach Erhalt einer Anzahlung von 50% der Kosten. Bitte beachten Sie die dort 
angeführten Anmelde- und Stornobedingungen. 

Sonstiges 
Mitzunehmen sind bequeme Kleidung, Decken, Polster, Schreibmaterial, ev. eigene 
Klangschalen und Gongs. 
Hochqualitatives Klangmaterial wird zur Verfügung gestellt und kann auch direkt vor 
Ort erworben werden. Die Maximalgröße der Gruppe sind 12 Personen. 
 


